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火 発達相談の日★

水 ひな祭り会合同練習

木

金 卒園記念写真（５才）

土 歯科講習会（０～５才・地域対象）
懇談会（0,1,2才）

ちゅっちゅこっこの会★

防犯訓練　　ひな祭り合同練習

会食会（3,4,5才）

懇談会（3,4,5才）

★印の日は、どなたでもご自由に参加いただけます
（予定は変更になる場合があります）
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　新年明けましておめでとうございます。
　お健やかに、新しい年をお迎えの事とお慶び申し上げます。
　ご家族で、お正月ならではのおせち料理やおぞう煮等、堪能さ
れましたでしょうか？
昨年末、「和食」が「無形文化遺産」に認められました。餅つきやお
せち料理などに代表されるように、「和食」は人々を結びつける食
として、古くから地域や家族によって受け継がれてきました。
　皆様のご家庭ではどんなお雑煮ですか？
ちなみに我が家のお雑煮は、鳥のだしで、大根・にんじん・小松
菜・三つ葉の素朴では有りますが、母から受け継いだその味を、う
ちの味としてなんとか引き継いでいる所です。
ところで、TV番組の「けんみんショー」はご存知ですか？
各県で大切にしているお料理が紹介され、「仲間が集まれば芋煮
会」の山形県。などそれぞれの土地柄が出ていて私の好きな番組
の1つです。
食事を共にすることは、「おなじ物を一緒に食べる事から、相手を
信頼している証である」と考える国もあるそうで、食が人と人とをつ
なげていくんですね
　保育園では子ども達が「食事を楽しみにする子」になってほしい
と願っています。
本年も毎日の昼食、おやつ、補食、夕食はもちろんの事、栽培、
クッキング等友達、担任、ｷｯﾁﾝの職員と共に、こども達の｢食｣と
共に「食を一緒に楽しめる」事も大切にしていきたいと思っており
ます。
　本年もどうぞよろしくお願い致します。
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ひよこ１組：うんとこしょ！っと
　　　　　　　住吉公園にて

ひよこ１組：いっしょにいれよ～
　　　　　住吉公園にて　　　　　　　　

ひよこ２組：じゃ～～～お砂って楽しいね～
園庭にて

　　　　　

　

ぞうぐみからこんにちは こどものつぶやき

　　　　日時：2014年１月１８日（土）
　　　　　　　　１４：００～
　　　　場所：たかさご保育園　１F　保育室

　昨年度より保育園にて開催しております。
昨年１０月より練習しておりました「太鼓をたたいて遊ぼう
会」が練習の成果を発表します。「修了発表」では太鼓の
演目が行なわれます。
是非応援してください。
午後からの時間ですので、下記のように模擬店も「おやつ」
になる様な物が販売されます。
又、コリントなどで遊べますので、いらして下さい。
　　模擬店：焼きそば、フランクフルト、フライドポテト、プリン

かぜの子祭りに来てね！

　クリスマス会が終わり１２月の中旬より、ぞう組ではマフ
ラー編みを行ってきました。
　赤ちゃんが飲んだミルク缶の底を切り抜いて、その缶の
周りに１３本の割り箸を均等につけたら、マフラー編み機の
完成です。
５色の毛糸から好きな色を選んでマフラー編みを始めまし
た。まず最初の一つ目は、自分用のマフラーを編んでいま
す。
　編み方は、同じ動作を繰り返し繰り返し行うですが、毛糸
を強く引っ張りすぎてしまうと編み目がきつくなって編みにく
くなってしまうので、その加減に気をつけていかなければい
けません。
さらに毛糸を一つ編み上げる根気が必要になります。
コツをつかんでしまえば、あっという間に編み上げている子
ども達です。
　家族の分も作るんだ！と意気込んでいる子もいます。
自分で作った「世界に一つだけのマフラー」で、この冬の寒
さを乗り切りたいですね。

たかさごの教育（手先）　　　第9回

　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３才クラスでのある日・・・

パズルで遊んでいるお友達を見てAちゃんがこうつぶやき
ました。

Aちゃん　「わたしこのパズルにがてなんだ…」
先生　　　「そうなんだ、じゃぁ、Aちゃんが得意なものは
何？」
Aちゃん　「ん～とね…　ぬりえもすこし　にがてだし…」
先生　　　「なんでもいいんだよ」
Aちゃん　「あっ！わたしのとくいなものみ～つけた！」
先生　　　「なあに？おしえて？」
Aちゃん　「わたし、おさらあらいがとくいだった」

お母さんに聞くと、お家では得意げにお手伝いをしてくれて
いるそうです。
大助かりですね。

   ひよこ組１・２組の子ども達は、色々な手先の遊びを発達
に見合った形で行なってきました。
　入園の頃は玩具を持って舐めることから始まり、お座りが
出来るようになると、握る力も強くなり玩具を持って動かし
たり、振ったり、叩いたりしながら、玩具の変化を楽しみ繰
り返し遊んでいました。
　１歳を過ぎると、小さなものを人差し指と親指を使ってつ
まむという細かい動作も出来るようになりした。今遊んでい
るシール貼りや棒落し、コイン落し、ゴムパッチンなども、手
先の発達が高度になったことで楽しめる遊びなのです。
　つまり、子どもたちのレディネスよりも半歩先くらいのレベ
ルの遊びを提供することが発達を更に刺激することであ
り、また子ども達が一番楽しめる遊びなのです。
　これからは、まわしたり　ひねったりして
遊ぶ手先の玩具が楽しめるでしょう。
小麦粉粘土遊びで、ちぎったり
丸めたりすることも感触と共に
手先の遊びとしても楽しめると思います。

子ども達の好きな公園　BEST１
０才１組：住吉公園（手つなぎで出かけます。鉄棒に
　　　　　　　　　　　ぶら下がったりシーソーで遊びます）

０才２組：園庭（お砂で遊ぶのが大好きです）

１才　　：住吉公園（シーソーや滑り台で遊びます）

２才　　：怪獣公園（お花、虫、どんぐりなど自然の物や
　　　　　　　　　　　オオカミごっこで遊びます）

３才　　：鎌倉公園（石段からジャンプしたり鬼ごっこで遊び
ます）

４才　　：恐竜公園（皆で一緒にすべる幅の広い滑り台が
　　　　　　　　　　　人気です）

５才　　：小岩公園（アスレチックが人気です。
　　　　　 広々としたところで鬼ごっこも大好きです）



ひよこ１組：いっしょにいれよ～
　　　　　住吉公園にて　　　　　　　　


