
9 　月　の　予　定
広場合同練習
 
一年生クラス会

ちゅちゅこっこの会★　仲良し広場★

図書館（4.5才）

コスモスの会

　
　

ちゅちゅこっこの会★　仲良し広場★

ポニー活動
０才児検診　　健康相談の日★
５才３園（北住吉、北野）交流会

広場合同練習

幼児誕生会★（お月見集会）
4.5歳お食事会　１７１災害伝言板

　敬老の日

ＰＰＤ
　 　
照子おばちゃんのお話し会
防犯訓練　　発達相談★
２,３,4才遠足の日(お弁当)
５才ｸｯｷﾝｸﾞ
防災訓練

秋分の日

乳児誕生会★　仲良し広場★　
　ちゅっちゅこっこの会★　　
０才児検診　　健康相談の日★

広場合同練習

5才児（荒馬）写真撮り

★印の日は、どなたでもご自由に参加いただけます
（予定は変更になる場合があります）
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　今夏は、記録的な日照不足といわれるほど、曇り空や雨量も
多く、秋の実りに影響が無いかと心配です。

　さて、「相模原障害施設　やまゆり園」での痛ましい事件から
１年がたちました。
不安や、憤り、そして恐怖をおぼえる中、「ポジティブで前向き
なエネルギーが今こそ必要」と、立ち上がった障がい者らで構
成される「サルサガムテープ」というグループが発足。
「ワンダフル世界」が発表されました。
　♪～幸せになるために生まれてきたのさ～
　♪～生きていることが大好きなのさ～
・・・とバケツにガムテープを全面に貼り、手作りの太鼓をたたき
ながら、踊りながら、笑顔を交わし合いながら歌っています。
「自分は自分のままでいい」と思いの丈を歌っている力強さを
感じました。

　私達大人は、ここにあるように子ども達が「自分は自分のまま
でいい」と思える子に育って欲しいと願ってやみません。
毎日の何気ない生活や遊びの中で「それでいいんじゃない」
「あなたはあなたのままでいいんだよ」と語れるような場面を見
つけては、発信していきたいと思っています。
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 お誕生日おめでとう

あかりちゃん

６才おめでとう

５才おめでとう

４才おめでとう

３才おめでとう

ゆうやくん

２才おめでとう

1才おめでとう
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風の子便り
社会福祉法人のゆり会　たかさご保育園

月号

http://www.takasago-hoikuen.com
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　日時：９月８日（金）　　　Aｍ１０：００～１１：００
　
　日頃より、お世話になっているおじいちゃん、
おばあちゃんを園にご招待して、
1才クラスから年長クラスまでの
子ども達による歌や踊りなどを
ご披露します。是非いらしてください。

たかさごの教育（食育）　　　第5回　

　ひよこ1組の子ども達は、保育園での生活にもすっかり
と慣れ、最近ではお友達との関わりや触れ合いを楽し
む姿がたくさん見られています。
　そんな子ども達の間では、今手と手を合わせる『タッ
チ』が流行っています。保育者がAちゃんにBちゃんと
タッチする？と言葉をかけると

Aちゃん　　「たっち～」
　　　　　　と言いながら、手を伸ばしながら
　　　　　　Bちゃんのところへ行き、気付いたBちゃんと
　　　　　　手と手を合わせてタッチすると・・・
　　　　　　ニコニコのAちゃんとBちゃん

まだお話は出来なくても・・・手と手の触れ合いから伝わ
る会話で、思わず嬉しくて顔を見合わせながら、笑顔に
なる子ども達です。

千羽鶴を折りました
　ひよこ組（0才児）で手づかみ食べを十分に経験してきたば
んび組（1才児）の子ども達は、食具（スプーン）を使って食べ
ることが定着してきました。自分の食べたい物を自分で口に
運ぶ事ができることは、子ども達にとっても嬉しいことです。し
かし子ども達にとってスプーンを使うことはまだまだ難しく、口
まで運ぶ途中で落としてしまったり、すくう量が多すぎて口に
入りきらなかったりと使い方は未熟です。私達保育者は、楽
しく、美味しく食べることをベースに、スプーンの持ち方、使い
方を知らせています。
　又1才時期は味覚の発達により、今まで食べてきた物（野
菜等）を嫌がる様子も見られます。「これは食べたくない！」
とぎゅっと口を結んだり、口に入れてからべぇ～と吐き出した
りすることもあります。こんな時は、「今は食べたくない」子ども
達の気持ちを認めつつ、「アンパンマンのお口で食べてみ
る？」と励ましたり、お友達が食べている様子を知らせたり、
「○○ちゃんがたべるからみててねぇ～」とお友達の応援パ
ワーを借りたりしながら、少しでも食べられる機会を作り、食
べる意欲へとつなげています。登園してから、たっぷり遊んで
お腹を空かせてから食卓に向かうことも大切にしています。

コスモスの会の開催

　毎年ぞう組の子ども達には、絵本を通じて戦争や平和について伝
え、戦争や原爆で亡くなった方々のご冥福を祈り、平和を願って鶴
を折っています。折り始めは一羽折るのもやっとの子ども達も、日を
追うごとに綺麗に早く折り上げ、一人では到底折れない数である事
も分かり、子ども達一人ひとりの力を合わせて完成させる喜びも知り
ます。『平和な世界でありますように・・・』子ども達と『平和』について
考える機会にもなっています。
　今年も『へいわってすてきだね』『かわいそうなぞう』『へいわってど
んなこと』『8月6日ー本当にあったはなしー』の絵本を読みました。

こどものつぶやき　0才
　
　ひつじ組（4才児）では体力作りとして、日々、運動遊
びに取り組んでいます。
　今、頑張っているのはケンケン、そしてブリッジです。ケ
ンケンパは口で唱えることでリズムよく跳べる事を発見
し、「ケンケンパッ♪～ケンケンパッ♪～」と声を揃えて
行っています。又トイレにいく時や、他の場所に移動する
時もケンパで移動する機会を作ることで、子ども達も生
活の中で、自分で練習する場を見つけ取り組んでいま
す。ブリッジは柔軟性と背筋、そして腕や手の筋肉が必
要です。手の平だけで体重を支えるので難しいですが、
腕を伸ばしたり、足を広げたり、体のボディイメージを考
えながら練習しています。またお友達の綺麗なブリッジ
の姿が見本となり、「ぼくも、わたしも○○ちゃんみたい
に！ブリッジやりたい！」と刺激を受けて頑張る活力と
なっています。

４才　ひつじ組です　こんにちは！

ひよこ１組
ベランダでお湯あそび！

楽しいなぁ～

うさぎ組

プール遊び楽しかったね！！

ばんび組
みんなで入ると楽しいね！！

ひよこ２組
チャプチャプ気持ちいなぁ～

ぞう組
バタ足でフラフープをくぐるよ！

ひつじ組
泥の上で 大ジャ～ンプ！

りす組
水しぶき よ～いドン！


