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★印の日は、どなたでもご自由に参加いただけます
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社会福祉法人のゆり会　たかさご保育園
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水

水

食事会（4.5歳）

４才おめでとう ゆうとくん　そうたろうくん　こうたろうくん　かなえちゃん

いおりくん　あいりちゃん　あらたくん

３才おめでとう ななみちゃん　みつきくん　はるきくん

http://www.takasago-hoikuen.com

 お誕生日おめでとう（７月）
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16

　

 　早くも、真夏のような毎日が続きます。
　史上最速の梅雨明けの中、サッカーワールドカップの応援
で、ますます熱気が高まり、このままスーパー猛暑に突入の予
感です。
　そんな中、保育園では、安全でおいしい水（RO水）による水
分補給を定期に行い、子どもの熱中症に留意しつつ、夏なら
ではの遊びを満喫していきたいと思います。
　ご家族との思い出も、昨年の夏と違った子どもの姿、目を見
張るような成長した姿をきっと見せてくれる事でしょう。楽しみ
ですね。
　子どもは様々な遊びを失敗しながらも、繰り返し繰り返し行う
事で学び、身に付けていきます。
遊びが学びとなります。
大人は、子どもを思うばかりに、先回りをして準備し過ぎたり、
大人のペースに巻き込んでしまうことがあります。
子どものペースを見届けながら、ゆったりと遊べる時間を共に
過ごしたいですね。
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２才おめでとう

1才おめでとう
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５才おめでとう

６才おめでとう

まなちゃん　ゆみちゃん　かなるくん

ゆうたくん　りゅうとくん　あんちゃん

２才おめでとう

1才おめでとう

 お誕生日おめでとう（８月）

そういちろうくん　そうたくん

あんなちゃん

あゆむくん　りょうすけくん

しずくちゃん　

６才おめでとう

さやねちゃん　ゆうたくん　

ゆうとくん　

５才おめでとう

４才おめでとう

３才おめでとう



―プール設置に伴ない、石拾いを行っていた時－
埋まっている石を掘り出しては
A君：「きょうりゅうのかせき　みたい」
B君：「これ『は』みたいだね。」
C君：「もっとほってみようか？」
　※気分はすっかり探検隊、あちこち掘り進める子ども達でした。

―アゲハの幼虫が、サナギになって蝶になって羽ばたく日―
D君：「げんきでね～」
E君：「おかあさんのところにかえってね～」
F君：「また、あそびにきてね～」
　※ 友達を見送るような言葉かけに、気持ちがほんわかしました。

－午睡から目覚め、プールが出来上がっているのを見て－
G君：「わあーい　ぷーるだぁ～～」
H君：「やった～～！！」
I君：「ねえ～せんせい、もうはいろうよ。」
　※早くプールに入りたいりす組の子ども達でした。

　
　ばんび組では、進級後は新しい環境で職員の存在を確認しなが
ら過ごしていた子ども達、不安な気持ちを受け止めてくれるいつも
見守ってくれる大人が側にいる”大丈夫”という安心感を感じ、生
活が出来るようになると、自然と気持ちが外へと広がってきました。
　気持ちに広がりが持てるようになると、友だちとの関わりや、遊び
に目を向けて過ごす時間も増え、新たなことに挑戦しようとする気
持ちにもつながっています。「おともだちみたいに・・・ここからジャン
プしてみようかな～！？でもすこしこわいなぁ･･･」と気持ちが葛藤し
ている様子が見られても職員はそっとみまもります。不安そうに辺り
を見渡し保育者の姿を探し「あなたのことをちゃんと見てるからね、
大丈夫だよ！」と視線を通じてそっと気持ちの後押しをすることで、
飛べた時の達成感とその一歩が踏み出せなくても、「やっぱりこわ
かった～」と気持ちを共感してもらえた事でホッと気持ちが落ち着く
ような、子ども達の心の基地となれるような関わりを心がけていま
す。
　子ども達の心の安全基地や場所があることで、好奇心が生ま
れ、挑戦する勇気が持てます。日々の小さな安心の積み重ねが、
自信に繋がります。私達は、一人ひとりの気持ちに寄り添いなが
ら、子ども達が新たなステップを踏み出そうとする気持ちが持てる
関わりを大切にしています。

雨の日も楽しく～室内遊び編～
今年の梅雨は雨が少なく、農作物やこれからの夏の遊びが心配です。

保育園では、雨の日や光化学スモッグ発生時等の室内遊びも各クラス様々な工夫をして過ごしています。

北町会「盆踊り」でお会いしましょう～

＊7月20（金）21（土）（雨天の場合22（日）まで順延）
＊１８：３０～２０：００（保育園児時間）
　　　　　　～２１：００（町会の設定時間で大人時間）
＊保育園の「夜店」（子ども達向けのおたのしみ♪）
　　がでます。詳しくは後日お知らせします。
＊途中、当園の「太鼓をたたいて遊ぼう会」が
　　和太鼓を演奏します。

　保育園では地域の小学校２年生から「和太鼓」の練
習を通し、友達と交流したり、発表会の開催、
そして今回の様に地域の盆踊や音楽ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ、お
祭り等にも参加し、太鼓の演目をご披露する会を主宰
しています。
子ども達の力強い太鼓の音色を是非聞きにいらして下
さい。
北町会「盆踊り」でお会いしましょう～

教育(自己肯定感を育む) 　1才児　第4回

　
　ひよこ１組では12名の子ども達が本園で過ごしています。
子ども達は、園生活の中でもお散歩に行くのが大好きです。
２階のお部屋から玄関までの行き来も自分で移動していま
す。階段の下りは、四つ這いの姿勢で「足おろす～　手おろ
す～　後ろ向きでおりましょう～」のオリジナル歌詞で「ねこふ
んじゃった」のリズムに合わせて下ります。
　
　しかし、せっかく数段を下りてもまた、上ってしまったり、周り
が気にかかりその場に留まったり、場所見知りして動けなかっ
たり、中々進まない子ども達もいます。そんな時は無理強い
しないで、動き出せるようにじっくり言葉をかけたり、時には
抱っこで下りたりしています。階段下りに時間がかかっていて
も、階段上りはやる気満々の子ども達・・・片手ずつ手を前
へ、次は足　とゆっくりゆっくりですが、自分の力で１階から２
階まで上がっていきます。自分の力で移動できる喜びを感じ
る事に加え、腕や足腰、背筋、腹筋の強化にもつながってい
ます。

こどものつぶやき　 りす組（３才） ひよこ １組（0才）です　よろしくね！

プールに見立ててワニ歩き～大きなお風呂を作ろう！
（ひつじ組4才児）

これ楽しそう！一緒にやろう～

ねんねしな～ねんねしな～
（ばんび組1才児）

千羽鶴をおってまぁ～す！ 揺ら揺らタライ目がまわる～

ちゅっちゅ～こっこ～とまれ～


